
1

Técnica utilizada: 
reaproveitamento de
embalagens de latas

de folhas-de-flandres

Pendurador
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• Tinta esmalte verde ou na cor desejada à base de água
• Pincel de cerdas série 815 n° 18
• 1 prego grande
• Pregos pequenos
• Martelo
• Arame fino
• Latas de folhas-de-flandres de cores variadas (embalagens em lata)
• Abridor de lata
• Placa de compensado
• 3 ganchos de cabide
• 2 ganchinhos triangulares
• Tesoura de corte reto para metais (adquirida em casa de material de 
construção)
• Régua 
• Caneta de retroprojetor
• Alicate de ponta
• Alicate de corte

Materiais
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Para utilizar tampas de embalagem de metal: 
abrir a lateral da tampa com auxílio da 
tesoura para metais.

Ainda com auxílio da tesoura para metais, abrir 
toda a lateral da tampa, descartar as laterais e 
reservar o fundo para a confecção da peça.

passo a passo

Preparação das latas

01 02

Para utilizar latas de conserva: tirar o fundo 
com auxílio de um abridor de latas.

03

Com auxílio da tesoura para metais, abrir  a lata.

04

Dica: Eliminar possíveis rebarbas pontiagudas da peça com o auxílio da tesoura.

Dicas:
• Ter muito cuidado com as rebarbas e fiapos de metal durante o processo de corte.
• Caso preferir, pode-se utilizar luva de jardineiro.
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Ainda com auxílio da tesoura, eliminar as 
rebarbas da lata.

passo a passo

Preparação das latas

Para deixar a lata mais plana, às vezes, se faz 
necessário o uso do martelo.

05 06

07 08

Reunir placas planas de latas abertas para 
elaboração da peça.

Abrir a lata reservando-a para a confecção da
peça.
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passo a passo

Retângulo 30 x 10 cm recortado.

09 10

11 12

Com auxílio de um pincel, pintar a placa 
recortada com tinta esmalte verde ou na cor 
desejada. 

Em uma placa plana desenhar um retângulo 
de 30 x 10 cm, com auxílio da régua e da 
caneta de retroprojetor.

Com a tesoura para metais, recortar o 
retângulo traçado.
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Aproveitar a mesma tinta para pintar uma placa de compensado.

passo a passo

Preparação da base da peça

13

Dicas:
• Deixar secar as duas placas, de metal e de compensado, por algumas horas, para a montagem 
posterior da base da peça.
• Caso já disponha de uma pequena placa de compensado em outro tamanho, a medida da placa 
de metal deve ser adaptada a ela.
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Em uma placa plana, desenhar com caneta de 
retroprojetor uma flor para servir de molde, 
com aproximadamente 10 cm de largura.

passo a passo

Preparação dos moldes

14 15

Cortar a flor com auxílio da tesoura para 
metais.

Desenhar moldes da mesma flor em três 
tamanhos diferentes, 8 cm – 7 cm – 4 cm,  
cortando-os com auxílio da tesoura para 
metais.

17

Molde da flor pronto.

16

Dica: Esse molde também poder ser feito em cartolina ou papel comum. 
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passo a passo

Preparação das flores

Utilizando os moldes, passar o desenho das 
flores nos quatro tamanhos sobre placas 
planas de metal, com auxílio da caneta de 
retroprojetor.

Dicas: 
• Utilizar latas de estampas bem diversas e 
coloridas.
• Para este tamanho de base, desenhar e 
recortar a seguinte quantidade de flores:
- Flor de 10 cm: 3 unidades
- Flor de 8 cm: 3 unidades 
- Flor de 7 cm: 4 unidades
- Flor de 4 cm: 4 unidades

Flor recortada.

19

20

18

Cortar as flores desenhadas nas placas planas 
com auxílio da tesoura para metais.
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Desenhar sobre uma placa plana, com 
caneta de retroprojetor, um molde de folha 
dupla (como uma hélice) com comprimento 
aproximado de 14 cm.

passo a passo

Preparação das folhas

21

24

Repetir o processo para desenhar outro 
tamanho de folhas, de aproximadamente 9 cm.

23

Cortar o molde desenhado com a tesoura de 
metal. 

22

Transferir o desenho das folhas para outras 
placas planas, cortando-as com a tesoura 
para metais, conforme processo realizado 
anteriormente.

Dica: Para este tamanho de base, desenhar e recortar a seguinte quantidade de folhas:
• Flor de 14 cm: 3 unidades
• Flor de 9 cm: 4 unidades



10 Com auxílio de prego e martelo, furar as flores
e folhas cortadas.

passo a passo

Montagem

Flor pronta para aplicação na base.

28

Com auxílio dos dedos, curvar as pétalas 
finalizando a modelagem da flor.

Levantar cada uma das pétalas das flores, com
as mãos, para o lado da estampa da lata.

2625

27

25
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Repetir o mesmo processo de modelagem com 
as folhas.

passo a passo

Montagem

29

Cortar 14 pedaços de arame de 
aproximadamente 10 cm com auxílio de um 
alicate de corte.

Folha pronta para aplicação na base.

30

31

Enrolar uma das extremidades de cada arame
com auxílio de um alicate de ponta.

32

32
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passo a passo

Montagem

No verso da placa, com auxílio de um  alicate 
de ponta, enrolar a extremidade do arame 
para fixar a flor.

36

Passar um arame pela flor e pela placa de 
modo que a extremidade enrolada do arame 
fique do lado da flor.

33

35

Dobrar a extremidade enrolada de modo 
a ficar perpendicular ao sentido do 
comprimento do arame.

34

Fazer um furo na placa pintada de verde com 
auxílio de prego e martelo.
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Fixar a flor o suficiente para que fique rente à 
placa.

passo a passo

Montagem

37

Repetir o processo para fixar outra flor próxima a esta, agora colocando uma folha por baixo da flor.

38 38
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passo a passo

gem

39

Não há uma regra para preencher a placa com as flores, mas é interessante preenchê-la diminuindo 
aos poucos os espaços vazios.

39

Dica: Deixar as flores pequenas por último, para cobrir os menores espaços vazios que restarem.



15

passo a passo

Finalização da peça

41

Fixar com pregos um gancho triangular em 
cada uma das medidas efetuadas.

Retomar a placa de madeira já previamente 
pintada. Em seu verso, escolher um dos lados 
maiores para marcar com o lápis a medida de 
2 cm de distância em relação à lateral menor. 
Repetir a marcação na outra extremidade 
deste lado.

40

42

Na face inferior da peça, marcar com auxílio 
da régua as medidas de 3 cm – 15 cm – 27 cm.
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Finalização da peça

Posicionar a placa das flores sobre a placa de 
compensado.

4645

Furar também na metade dos lados maiores.

44

Com auxílio de prego e martelo furar os 
quatro cantos da placa.

passo a passo

Para poder fixar a placa das flores na placa de 
madeira, levantar as pétalas próximas  a um 
dos cantos da placa com as flores.

43
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Aproveitando os furos na placa das flores, 
colocar pregos fixando-os com o martelo para 
prender as duas placas.
 

47

Finalização da peça

Fixar em cada uma dessas medidas um 
gancho de cabide. 

49

48

Visual da placa de metal decorada presa na 
placa de compensado.

Está pronto o pendurador, que pode ser 
usado para roupas, chaves, cintos, colares e 
elementos diversos.

50

passo a passo


