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Técnica utilizada: 
reaproveitamento de 

embalagem de papelão de ovos

Bracelete
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• Embalagem de papelão de uma dúzia de ovos
• Caixa de papelão
• Fita adesiva
• Cola
• Verniz acrílico
• 02 pincéis
• Tesoura
• Pregadores
• Canela em pau
• Lápis e estilete
• Cilindro rígido de rolo de fita adesiva larga
• Placa de compensado

Materiais
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Quadricular uma folha de papelão, com auxílio de régua e lápis, distanciando as linhas a cada 1,5 cm.

passo a passo

Preparação das peças

Fixar o papelão quadriculado com fita adesiva 
sobre a placa de compensado. 

Cortar, com auxílio de estilete e régua, os 
quadrados traçados.

01

02 03

Dica: Durante o corte, evitar passar o estilete de uma extremidade a outra do papelão, para que os 
quadrados que foram traçados não se soltem.
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passo a passo

Preparação das peças

Com auxílio da tesoura, terminar de soltar os 
quadrados uns dos outros.

05

Destacar os quadrados que foram cortados 
soltando a folha de papelão da placa de 
compensado e manipulando-a com as mãos. 

04

Eliminar os cantos de cada quadrado, 
tornando o formato mais circular.  

06
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passo a passo

Preparação das peças

Sobre as partes mais planas das laterais da embalagem desenhar círculos de 1,5 cm a lápis, com o 
auxílio de botões ou moedas próximos a esses tamanhos.

08

Desmontar a caixa de ovos com as mãos, separando a tampa da base.  Em cada uma destas partes 
separar os lados um do outro, descartando a parte central que geralmente tem mais relevos para 
acomodar os ovos.

07

Dica: Aproveitar bem as laterais para o desenho dos círculos, inclusive as partes impressas, quando 
existirem, pois esses lados não aparecerão na peça.
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Cortar os círculos com auxílio da tesoura.

passo a passo

Preparação das peças

09

Separar os círculos cortados para a montagem 
do bracelete.

10 11

Cortar da embalagem a aba lateral com 
auxílio da tesoura.



7

Na aba lateral, cortar tiras, aproveitando a 
dobra arredondada.

passo a passo

Preparação das peças

12 13

Preparar o rolo de fita adesiva larga, descascando-o externa e internamente.

14

Separar as tiras para montagem do bracelete.

Dica: Utilizar o estilete quando necessário.

Preparação do rolo de fita
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passo a passo

Preparação do rolo de fita

Usar o estilete para efetuar cortes parciais em 
toda a volta do pau de canela.

18

Marcar com o lápis na canela o tamanho da 
largura do rolo de fita que será usado para o 
bracelete.  

17

Transferir a marcação de ¼ do círculo para a 
face externa do rolo.

16

Dividir o rolo em quatro partes, 
aproximadamente iguais, com auxílio 
do cabo do pincel ou de uma régua. 

15
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Terminar de quebrar a canela com as mãos.

passo a passo

Montagem do bracelete

19

Para fixar a canela no local, prendê-la com 
pregadores nas duas extremidades.

22

Posicionar a canela sobre uma das marcações 
de ¼ do cilindro.

21

Iniciar a montagem do bracelete passando 
cola branca na canela, com o auxílio de um 
pincel.

20
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passo a passo

Montagem do bracelete

26

Colar a tira da caixa de ovos ao lado de uma 
canela no cilindro.

24

25

23

Repetir o processo para colar uma canela em 
cada divisão de ¼, marcada anteriormente. 

Com auxílio do pincel, passar cola em uma 
tira da caixa de ovos.

Igualar o comprimento da tira com a largura 
do cilindro, com o auxílio de uma tesoura.

Dica: Deixar secar por 10 minutos e, posteriormente, retirar os pregadores.
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Fixar a tira com pregadores por alguns 
minutos.

passo a passo

Montagem do bracelete

27

Repetir o processo, colando uma tira da caixa 
de ovos em cada um dos lados das quatro 
canelas.

28

Em um dos intervalos, ainda sem elementos
no cilindro, colar três círculos da caixa de
ovos alinhados. 

29

No lado oposto do cilindro repetir o processo,
colando três círculos de papelão.

30

Dica: Continuar utilizando os pregadores após a colagem, para fixar cada elemento colado no cilindro.
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passo a passo

Montagem do bracelete

Continuar fixando as 
colagens com auxílio de 
pregadores.
 

31

33

Está pronto o bracelete.

Finalização do bracelete

35

Cortar pedaços menores de canela, para 
serem colados sobre cada um desses círculos.
 

32

Preencher os espaços vazios no cilindro 
colando as tiras da caixa de ovos.

Envernizar a peça aplicando 
verniz acrílico fosco, com 
auxílio do pincel.

34


