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Técnica utilizada: 
cartões artesanais de 

papel reciclado com sisal e 
elementos da natureza

Cartão Artesanal
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• Papel reciclado.
• Elementos da natureza: 
 – Sementes.
 – Folhas.
 – Pedras (pedra sabão e cascalhinhos de  
 pedras semi-preciosas).
 – Galhos finos de eucalipto.
 – Tiras de palha de bananeira.
 – Folhas de samambaia (de flora).
 – Folhas de pitangueira, de    
 jabuticabeira ou outras da região.
 – Elementos da região.
• Conchinhas.
• Fuxico (pequeno).

• Revistas.
• Régua ou esquadro.
• Lápis preto.
• Tesoura.
• Faca pequena.
• Cola branca de madeira.
• Pedaço de mármore, ou granito ou algo 
que possa ser utilizado como peso e que 
seja liso.
• Palitos para manuseio de sementes e 
pedras.

Observação: as folhas devem estar 
bem secas. 

Materiais
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Preparação de folhas secas

Selecionar as folhas a serem utilizadas (sem 
umidade), com a devida licença e respeito à 
natureza.  

Colocar as folhas entre as páginas de uma 
revista.

Deixar um espaço de 6 páginas entre uma 
folha e outra que for secar.

Colocar sobre a revista um peso bem liso, 
para não deformar as folhas armazenadas 
para secar. Pode ser uma pedra de mármore, 
granito ou até mesmo um pacote de açúcar.

01 02

03 04

05 Deixar as folhas secarem por uma 
semana.

passo a passo
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Com o auxilio do lápis preto e do esquadro ou régua fazer um retângulo (16 x 20 cm) no 
papel reciclado.

Cortar o retângulo utilizando a tesoura. Se preferir, pode ser utilizado estilete com auxílio da régua.

01

02

Montagem do cartão

passo a passo
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Montagem do cartão

Dobrar o retângulo ao meio, alisando a dobra com a mão para reforçá-la.

Observação: para fazer uma flor, por exemplo, deve-se começar colando o material que 
servirá de haste (haste de flores naturais, pedaço de sisal etc.).

Passar a cola branca na haste.  Colar a haste na parte frontal do papel.

03

04 05

passo a passo
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Observação: as sementes podem ser: pau-brasil (vermelha), acácia brasiliense; tentos e outras 
de cada região do Brasil. As sementes de frutas e legumes devem ser bem lavadas para se 
retirar o açúcar (abóbora, maracujá, melancia, maçã).

Selecionar uma semente, colando-a com o 
auxílio de um palito.  

Colar as sementes de outra cor para 
formar a flor (5 ou 6 sementes) com o 
auxílio de um palito.

Deixar um peso em cima por mais ou 
menos 3 minutos.  

Passar cola no local destinado ao miolo.

06 07

08 09

Decoração do cartão

passo a passo
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Decoração do cartão

Colar as folhas já secas e selecionadas 
próximas à haste, com o auxílio do palito, 
completando a flor.  

Com a almofada da mão, pressionar 
levemente as folhas para reforçar a colagem.

Após secar, o cartão decorado com uma flor 
estará pronto.

10 11

12

passo a passo
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Cortar o retângulo utilizando a tesoura. Se preferir, pode ser utilizado estilete com auxílio da régua.

Com o auxilio do lápis preto e do esquadro ou régua fazer um retângulo (16 x 20 cm) no 
papel reciclado.

01

02

Montagem do cartão

passo a passo
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Decoração do cartão

Dobrar o retângulo ao meio, alisando a 
dobra com a mão para reforçá-la.

Passar a cola branca na haste.  

Colar a haste na parte frontal do papel.

03

04

05

Deixar um peso em cima por mais ou 
menos 3 minutos.  

06

Observação: para fazer um botão, deve-se 
começar colando o material que servirá de 
haste (haste de flores naturais, pedaço de 
sisal etc.).

passo a passo
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Colar as folhas próximas à semente, com o 
auxílio de um palito.

Passar cola no local destinado ao botão. Selecionar uma semente, colando-a com o 
auxílio de um palito.  

07 08

09

Após secar, o cartão decorado com um botão 
estará pronto.

10

Decoração do cartão

passo a passo


