
Materiais necessários
• 1 quadrado de tela de trama de 0,5 cm

• Tiras de elanca de 1 cm X 10 cm nas cores rosa, amarelo e bege

• Enchimento para almofada

• 2 pedaços de tecido de algodão do mesmo tamanho da tela para fazer o
forro da almofada

• Fita métrica

• Tesoura

• Agulha de crochê

• Agulha de costura com linha

• Máquina de costura
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Para a segunda fileira de amarradinho,
escolha uma cor diferente da que
você usou na primeira casa da fileira
anterior. Faça a mesma coisa com
cada uma das fileiras até terminar toda
a almofada. O importante é que você
intercale sempre as 3 cores.

Passo
a passo

4

Para fazer a almofada, ponha um forro
do lado esquerdo da tela e outro do
lado direito e costure os três tecidos
com a máquina de costura. A tela de
amarradinho deve ficar no meio.

Vire a tela com o amarradinho para o
direito. Coloque o enchimento de
almofada dentro do forro.

Feche a boca da almofada com pontos
pequenos e invisíveis, costurando à
mão os três tecidos juntos.

Depois de passar o tecido pela tela, dê
um nó bem firme.

Comece a almofada como ensinado
na página 36. A primeira tira deve ser
rosa.
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Pule duas casas da tela e amarre uma
tira amarela.

Pule mais duas casas e amarre uma
tira bege. Termine toda a fileira,
sempre alternando as 3 cores.
Comece a fileira seguinte, pulando
uma fileira inteira da tela, como na
figura 1.
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• Amarre as tiras bem no meio para que fiquem todas do mesmo tamanho.

• Se preferir, use uma agulha velha de máquina de tricô.

• Coloque o enchimento de espuma em um saco plástico antes de colocá-lo na almofada, para facilitar a lavagem.

• Lembre-se de deixar uma margem de 1 cm de cada lado para facilitar a confecção da almofada como mostra a figura 2. 
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