
Materiais necessários:

• 40 cm de manta acrílica

• 40 cm de tecido liso e 40 cm de outro
com estampas para cozinha

• Alfinetes

• Fita métrica

• Lápis

• Linha para costura

• Máquina de costura

• Papel pardo

• Régua

• Tesoura
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Marque no papel pardo um retângulo de 25 cm X 35 cm. Coloque o papel na posição vertical, marque as medidas da
luva como na figura 1figura 1figura 1figura 1figura 1. Lembre-se de arredondar os cantos
como indicado.

Corte o molde.
Obs.: Esse molde já inclui os centímetros para costura.
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Para fazer
o molde

Punho

Se preferir, use uma luva de cozinha pronta como molde,
mas não se esqueça de acrescentar 5cm em todos os lados
para que haja espaço para a aplicação da manta acrílica e
costura.
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Dobre o tecido, com o direito para
dentro. Prenda o molde no tecido
estampado com o auxílio de alfinetes.
Corte o tecido seguindo a linha do
molde. Você terá duas partes da luva.

Da mesma forma, proceda com o
tecido liso e a manta acrílica. Corte
duas partes de manta acrílica.

Abra a manta acrílica, separando as
camadas para que a luva não fique
muito grossa.

Una um pedaço de manta a cada um
dos pedaços de tecido.

Com a máquina de costura regulada
no ponto reto 4, faça quadriculados
unindo o tecido liso e a manta acrílica.

No tecido estampado, passe uma
costura ao redor das estampas com
ponto reto 4.....

Costure as duas partes lisas e as duas
estampadas. O resultado deve ser
duas luvas separadas.

Vista uma luva dentro da outra. A
estampada deve ficar do lado de fora,
no direito e a lisa, por dentro, no
avesso.

Faça uma pequena alça para pendurar
a luva com tecido liso ou estampado.

Montagem
e costura
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Estes são os dois lados da luva.

Para trabalhar com matelassê, uma técnica importante é a
do sanduíche, que consiste em intercalar tecidos e manta
acrílica na seguinte ordem:

1ª. camada: manta acrílica
2ª. camada: tecido com o lado direito para cima
3ª. camada: tecido com o lado direito para baixo
4ª. camada: manta acrílica (se houver duas partes de manta,
como é o caso desta luva)

Prenda a alça entre as duas luvas. Una as duas luvas com alfinete. Para
dar acabamento, faça uma barra,
dobrando 1 cm de cada luva para
dentro. Para terminar, costure-as.

icasD
importantes

Outra técnica que você precisa aprender é a costura de
quadriculados. Para quem está começando, valem estas

dicas:
• Depois de fazer o sanduíche, marque linhas paralelas
utilizando régua e giz de costura. Mantenha a mesma
distância entre as linhas.

• Passe a costura sobre essas linhas, começando do centro
para as extremidades. Comece a costura sempre do mesmo
lado. Isso evita repuxar o matelassê.

• Para formar os quadrados, risque linhas perpendiculares às
primeiras, deixando a mesma distância entre elas. Passe a
costura sobre essas linhas. A costura também pode ser feita
no sentido diagonal.

• O molde e as luvas cortadas serão bem maiores do que o
trabalho final. Isso acontece porque a manta acrílica faz com
que a luva fique menor.
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